
↓（裏面もぜひご参照ください）↓ 

 

 

主催：武庫川女子大学 薬学部 後援：兵庫県薬剤師会、兵庫県病院薬剤師会 

 

第４１回（２０２４年度） 武庫川女子大学・薬学講座 

薬剤師のためのヘルスケア最前線 

～スキンケア＆健康食品～ 
 

時下ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 

本年度の薬学講座は、スキンケアおよび健康食品の安全性に関する最新のトピックスをご講演い

ただきます。対面とオンライン（ライブ配信）の併用で開催いたします。 

受講申し込みにつきましては、以下の QR コード（または URL）を経て、申込用フォームから登

録をお願いします。オンライン開催をお申し込みの方には、開催日の３日前に接続のための専用 URL

をお送りいたします。 

多くの方々のご参加を、心からお待ち申し上げております。 

 

記 

 

１．開催日時：２０２４年（令和 6 年）１１月９日（土）１４時００分から１７時３０分まで 

２．会場（対面）：武庫川女子大学薬学部講堂（Ｐ３－２５）※定員：先着 200 名 

オンライン開催（ライブ配信）：Zoom（ウェビナー）※定員：なし 

（Zoom に必要な環境は各自でご用意ください。操作方法についても、各自でご確認ください） 

３．参加費 ：2,000 円 

４．参加申し込み：右記の URL または QR コードを経て、申込用フォームから登録し、 

参加費を銀行振込してください。https://phkoza.mukogawa-u.ac.jp/apply/ 

５．参加登録期間：２０２４年９月１７日（火）～１０月１７日（木）                                   

６．プログラム： 総合司会 武庫川女子大学・薬学部・教授  辻本 勉 

１４：００      開会の辞 武庫川女子大学・薬学部長   篠塚 和正 

 

１４：０５ 〜 １５：３５（座長：武庫川女子大学薬学部・教授 濱 宏仁） 

講演１ 「皮膚バリアとスキンケアの役割」         

武庫川女子大学薬学部 健康生命薬科学科  

特任教授 平尾 哲二   

---------------------休 憩------------------------ 

 

１５：４５ 〜 １７：１５（座長：武庫川女子大学薬学部・教授 田内 義彦） 

講演２ 「健康食品の有効性と安全性」 

武庫川女子大学食物栄養科学部 食創造科学科 

教授 松浦 寿喜 

１７：１５ 閉会の辞 薬学講座企画運営委員長 島津 秀紀 

 

（注） 本研修は、日本薬剤師研修センター認定単位（２単位）を取得できます。 

遅刻や途中退出された場合は、単位認定の対象となりません。 

単位認定をご希望の先生は、日本薬剤師研修センター所定の手続きを各自で行ってください。 

 



講師プロフィール  

 
 

平尾 哲二（武庫川女子大学 薬学部 健康生命薬科学科 特任教授） 

 

・略 歴 ： 

1979年 東京大学薬学部卒 

1984年 ㈱資生堂リサーチセンター 皮膚基礎研究や製品開発に従事 

2015年 千葉科学大学薬学部教授 化粧品科学研究室 

2019年 武庫川女子大学薬学部教授 化粧品科学研究室 

2023年 武庫川女子大学薬学部特任教授、千葉科学大学非常勤講師 

 

松浦 寿喜（武庫川女子大学 食物栄養科学部 食創造科学科 教授） 
 

・略 歴 ：  

1986年 静岡県立静岡薬科大学大学院薬学研究科博士課程修了 

1986年 ㈱大塚製薬工場研究開発部研究員 

1990年 ㈱大塚製薬工場輸液研究所プロダクトマネージャー 

1994年 武庫川女子大学生活環境学部講師 

1998年 武庫川女子大学生活環境学部助教授 

2006年 武庫川女子大学生活環境学部教授 

2020年 武庫川女子大学食物栄養科学部教授（食創造科学科・学科長 -2023） 

 

・ 企画運営委員長よりご挨拶： 

 本年度は、薬剤師のためのヘルスケア最先端の第２弾として「スキンケア」と

「健康食品」の２大トピックスを取り上げます。 

皮膚は私たちの身体を包み守ってくれる大切なバリア機能を備えるとともに、外

観の美醜に関わる大切な要因でもあります。講演１では、化粧品科学がご専門の平

尾哲二先生から、日々の生活において皆さんご自身の健やかな皮膚を維持するヒン

トに加えて、医療の現場で役立つスキンケア情報をお届けいただきます。 

 次に今現在健康食品・機能性食品を扱っておられる薬局も多いと思いますが、本

年３月、紅麹を含む健康食品で大規模な健康被害が報告されました。手軽に入手で

き需要も大きい健康食品ですが、市場にあふれる健康食品の中には、国の制度に基

づいて安全性や有効性が確認されているものと、そうでないものがあります。 

講演２では食品衛生学・食品安全学がご専門の松浦寿喜先生から、健康食品の種

類と特徴、安全性および有効性の科学的根拠、効果が期待できる成分等について、

実験データも交えて解説していただきます。 

 本学薬学講座において参加者の皆様が多くの有意義な知見を身につけられ、日常

業務や生活の様々な場面でお役立ていただけることを企画運営委員一同、切に願っ

ております。 

 
薬学講座企画運営委員長 

   武庫川女子大学 教授 島津 秀紀 


